
Welcome!



Lesson

Daily and Weekly Routines
Objetivo: Aprenderé a hablar sobre lo que alguien hizo en el pasado.
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Oración



Discuss the Principle of Learning

Leer el principio de aprendizaje en voz alta.

Analizar las preguntas.

20–30 minutes

Lesson:

Exercise Faith in Jesus Christ
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Lean el principio de aprendizaje de esta lección en voz alta.

Discuss the Principle of Learning

Lesson:

Exercise Faith in Jesus Christ

Jesucristo me puede ayudar a hacerlo todo si ejerzo fe en Él

Nefi era un profeta del Libro de Mormón. Cuando Nefi era más joven, él y sus 

hermanos recibieron la orden de obtener un libro sagrado. Ese libro era 

importante porque enseñaba sobre el plan de Dios y la función de Jesucristo. El 

libro pertenecía a un hombre inicuo llamado Labán. Nefi y sus hermanos

intentaron pedírselo, pero Labán les dijo que no. Nefi y sus hermanos

intentaron comprarlo, pero Labán les dijo que no y les robó todo su dinero. 

Tras fracasar dos veces, los hermanos de Nefi se enojaron y quisieron rendirse.
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Discuss the Principle of Learning

Lesson:

Nefi animó a sus hermanos diciéndoles: “Subamos de 

nuevo a Jerusalén, y seamos fieles en guardar los

mandamientos del Señor, pues he aquí, él es más

poderoso que toda la tierra” (1 Nefi 4:1).

Exercise Faith in Jesus Christ
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Discuss the Principle of Learning

Lesson:

La confianza de Nefi en Dios lo ayudó a intentarlo por tercera vez. 

En esa ocasión, con la ayuda de Dios, pudo conseguir el libro

sagrado. La experiencia de Nefi nos enseña que intentar las cosas y 

fracasar a veces forman parte de hacer algo difícil. Aprender un 

nuevo idioma es difícil y hay que invertir cientos de horas. Quizás

intentaste aprender inglés con anterioridad y no te fue bien; quizás

faltaste a tu reunión semanal o te olvidaste de estudiar. Vuelve a 

intentarlo cuando fracases. Cuando ejerces fe en Jesucristo, Él

puede convertir los fracasos en éxitos.

Exercise Faith in Jesus Christ
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Analicen las preguntas.

Discuss the Principle of Learning

Lesson:

• ¿Cómo podemos ser como Nefi y seguir

intentándolo cuando fracasamos?

• ¿Cómo puede nuestra fe en Jesucristo 

ayudarnos a aprender de nuestros fracasos?

Exercise Faith in Jesus Christ
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Activity 1: Practice the Patterns

Repasa la lista de vocabulario con un compañero.

Practica el patrón 1 con un compañero:

• Practica hacer preguntas.

• Practica responder preguntas.

• Practica una conversación usando los patrones.

Repite con el patrón 2.

15–20 minutes



3–5 minutes

Activity 1: Practice the Patterns

Repasa la lista de vocabulario con un compañero.

Lesson:

Verbs Present/Verbs Past Time

do/did clean/cleaned my 
house

cook/cooked dinner

eat/ate dessert

exercise/exercised

go/went to work

make/made bread

play/played soccer

read/read a 
newspaper

stay/stayed home

study/studied

visit/visited my family

watch/watched a 
movie

work/worked

a week ago

during the weekend

last Monday

last week

yesterday
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Lesson:

Activity 1: Practice Pattern
3–5 minutes

Verbs Present / Past

cook/cooked dinner

stay/stayed home

study/studied

work/worked

Time

a week ago

during the weekend

last week

1
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Q: What did you do (time)?

A: I (verb past) (time).

Questions

Answers



Lesson:

Activity 1: Practice Pattern
3–5 minutes

Verbs Present / Past

clean/cleaned my house

go/went to work

visit/visited my family

work/worked

Time

last Monday

last week

yesterday

2

11

Q: When was the last time 

you (verb past)?

A: I (verb past) (time).

Questions

Answers



10–15 minutes

Activity 2: Create Your Own Sentences

Lesson:

last year last week

the weekend yesterday
Saturday

A: What did Robyn do on 

Saturday?

B: She read the newspaper.

Fíjate en las ilustraciones y haz y responde

preguntas sobre la vida de Robyn. Tomen turnos.
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Part 1



10–15 minutes

Activity 2: Create Your Own Sentences

Lesson:

Example

A: When was the last time 
you read the newspaper?

B: I read the newspaper a 
week ago.

Fíjate en las ilustraciones en la parte 1. Haz y 

responde preguntas sobre cuándo realizaste cada

actividad. Tomen turnos.

11 Slide 2/2

Part 2



15–20 minutes

Activity 3: Create Your Own Conversations

Lesson: 11

Haz y responde preguntas sobre lo que 
hiciste. Habla de cada uno de los
momentos de la lista siguiente. Di todo lo 
que puedas. Tomen turnos.

Example

A: What did you do yesterday?

B: I ate dessert yesterday.

Times

• yesterday

• during the weekend

• a week ago

• a month ago

• a year ago

• last night

• last Monday

• last Friday



Evaluate
5–10 minutes

Evalúa tu progreso con los objetivos y tus esfuerzos por
practicar inglés a diario.



5 minutes

Evaluate

Evaluate Your Progress

I can:

Lesson:

Ask what others did in the past.

Preguntar lo que otras personas hicieron en el pasado.

Talk about what I and others did in the past.

Hablar de lo que otras personas y yo hicimos en el pasado.
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5 minutes

Evaluate

Evaluate Your Efforts

Evalúa tus esfuerzos por:

Estudiar el principio de aprendizaje.

Memorizar el vocabulario.

Practicar los patrones.

Practicar a diario.

Fija una meta: ____________________ .

Comparte tu meta con un compañero.

Esfuerzo mínimo •

Esfuerzo moderado •

Esfuerzo significativo •



Lea la cita en voz alta con su grupo.

Lesson:

Act in Faith to Study English Daily

(Dieter F. Uchtdorf, “Dios entre nosotros”, Liahona, 

mayo de 2021, pág. 9)

“Gracias a Jesucristo, nuestros

fracasos no tienen por qué

definirnos; pueden

refinarnos.”
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Oración



“Dear Heavenly Father,
We thank Thee……

We ask Thee……

Oración

Orar en inglés

Nouns

• blessing

• teacher

• group

• family / families

Verbs

• learn

• speak

• teach

• bless

• press forward

In the name of Jesus Christ, Amen.”



Preparing for lesson

• Estudiar el principio de aprendizaje.
• Memorizar el vocabulario.
• Practicar los patrones.
• Practicar a diario.

Congratulations!

Past Experiences
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Derechos de autor y licencias
EnglishConnect es un programa que proporciona La Iglesia de Jesucristo de 

los Santos de los Últimos Días. Todos los derechos y las licencias de los

materiales de EnglishConnect son propiedad de Intellectual Reserve,•Inc., 

para su uso por parte de las unidades de la Iglesia, tales como estacas, 

distritos y misiones. Cualquier otro uso de los materiales de EnglishConnect 

requiere autorización previa por escrito. Para solicitar permiso a fin de usar 

los materiales de EnglishConnect, complete un formulario de solicitud en

Permissions.ChurchofJesusChrist.org.
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