
Welcome!



Lesson

Health
Objetivo: Vou aprender a falar o nome das partes do corpo e dizer por que 
elas doem.

23



Oração



Discuss the Principle of Learning

Ler o princípio de aprendizado em voz alta.
Debata as perguntas.

20–30 minutes

Lesson:

Exercise Faith in Jesus Christ
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Leia em voz alta o princípio de aprendizado desta lição.

Discuss the Principle of Learning

Lesson:

Exercise Faith in Jesus Christ

Jesus Cristo pode me ajudar a fazer todas as coisas à medida que eu exercer fé 
Nele.
Na Bíblia, aprendemos sobre uma mulher que esteve doente por muitos anos. Ela gastou 
todo o seu dinheiro procurando uma cura. Ela já tinha ido a muitos médicos, mas sua 
doença piorou. Então a mulher ouviu falar sobre Jesus. Ela viu o Salvador em meio a uma 
multidão. Ela acreditava que Jesus tinha poder para curá-la. Ela acreditava de todo o 
coração que, se apenas tocasse em Suas vestes, ficaria curada. Ela se aproximou de Jesus e 
tocou Suas vestes. Ela sentiu seu corpo se curar. Jesus sentiu o poder sair de Seu corpo. 
Quando Ele perguntou quem havia tocado em Suas vestes, a princípio ela teve medo de 
admitir que era ela, mas depois confessou.
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Discuss the Principle of Learning

Lesson:

Jesus disse: “Tem bom ânimo, filha, a tua fé te salvou; vai em paz” (Lucas 8:48).

Essa mulher acreditou e agiu com fé. Buscar a ajuda de Jesus foi um ato

pequeno, mas trouxe poder para a vida dela. Você não precisa ter vergonha ou

medo de pedir ajuda a Deus. Ele quer ajudar você. Quando você exerce fé,

mesmo que seja em pequenas coisas, isso pode trazer o poder de Jesus Cristo

para a sua vida.

Exercise Faith in Jesus Christ
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Debata as perguntas.

Discuss the Principle of Learning

Lesson:

• De que maneira você se sentiu fortalecido ao 
aprender inglês?

• Como você pode exercer fé em outras áreas 
de sua vida?

Exercise Faith in Jesus Christ

23



Activity 1: Practice the Patterns

Verifique a lista de vocabulário com um parceiro.
Pratique o padrão 1 com um parceiro:
• Pratique fazer perguntas.
• Pratique responder perguntas.
• Pratique uma conversa usando os padrões.
Faça o mesmo para o padrão 2.

15–20 minutes



3–5 minutes

Activity 1: Practice the Patterns
Verifique a lista de vocabulário com um parceiro.

Lesson:

Nouns
Verbs Present / 
Verbs Past

What happened to … ?
What is wrong? / 
What’s wrong?

arm/arms
back
ear/ears
eye/eyes
finger/fingers
foot/feet
hand/hands

head
knee/knees
leg/legs
mouth
neck
stomach
tooth/teeth

break/broke
burn/burned
cut/cut
hurt/hurt
hit/hit
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Lesson:

Activity 1: Practice Pattern
3–5 minutes

Nouns
arm/arms

back

hand/hands

head
leg/legs

mouth

neck
stomach

1
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Q: What is wrong?

A: My (noun) hurts.

Questions

Answers



Lesson:

Activity 1: Practice Pattern
3–5 minutes

Nouns
arm/arms
back
head
leg/legs
neck
stomach
Verbs Present /Verbs Past
break/broke
hurt/hurt

2
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Q: What happened to your (noun)?

A: I (verb past) my (noun).

Questions

Answers



10–15 minutes

Activity 2: Create Your Own Sentences

Lesson:

Example A: What’s wrong?

B: Her head hurts.

A: What happened to her 
head?

B: She hit her head.

Veja as imagens. Faça e responda perguntas 
sobre a pessoa de cada imagem. Revezem-se.
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Activity 3: Create Your Own Conversations
15–20 minutes

Lesson:

Faça uma dramatização. O parceiro A é a pessoa na 
imagem. O parceiro B é um amigo. Faça e responda 
perguntas sobre cada imagem. Seja criativo! Troquem de 
papéis. Troque de parceiro e pratique novamente.
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15–20 minutes

Activity 3: Create Your Own Conversations

Lesson:

Example A: What’s wrong?

B: My knee hurts.

A: What happened to your 
knee?

B: I fell and I hit my knee.
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New Vocabulary

fall / fell cair/caiu



Evaluate
5–10 minutes
Avalie seu progresso em seus objetivos e esforços para 
praticar inglês diariamente.



5 minutes

Evaluate

Evaluate Your Progress

I can:

Lesson:

Name parts of my body. Dizer o nome das partes do 
corpo.

Say what part of my body hurts. Dizer que parte do meu 
corpo está doendo.

Say why my body hurts. Dizer por que meu corpo está 
doendo.
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5 minutes

Evaluate

Evaluate Your Efforts

Avalie seus esforços em relação a:

Estudar o princípio de aprendizado.

Memorizar o vocabulário.

Praticar os padrões.

Praticar diariamente.

Esforço mínimo •
Esforço moderado •

Esforço significativo •

Traçar uma meta: ____________________ .

Compartilhe sua meta com um parceiro.



Leia a citação em voz alta com seu grupo.

Lesson:

Act in Faith to Study English Daily

(Russell M. Nelson, “Invocando o poder de Jesus Cristo em 
nossa vida”, A Liahona, maio de 2017, p. 42)

"Quando o Salvador perceber que verdadeiramente 
desejamos nos achegar a Ele — quando Ele sentir que 
o maior desejo de nosso coração é invocar Seu poder 
em nossa vida —, seremos guiados pelo Espírito Santo 
para saber exatamente o que devemos fazer 
(ver Doutrina e Convênios 88:63). Ao nos esforçarmos 
espiritualmente além de qualquer coisa que tenhamos 
feito anteriormente, Seu poder fluirá sobre nós.”
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Oração



We thank Thee for our (noun).

We ask Thee to help us (verb).

Oração

Orar em inglês

Nouns
• blessing

• teacher

• group

• family / families

Verbs
• learn

• speak

• teach

• bless

• press forward





Preparing for lesson

• Estudar o princípio de aprendizado.
• Memorizar o vocabulário.
• Praticar os padrões.
• Praticar diariamente.

Congratulations!

Health
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Direito autoral e licença
O EnglishConnect é um programa fornecido por A Igreja de Jesus Cristo dos 
Santos dos Últimos Dias. Todos os direitos sobre os materiais do 
EnglishConnect são de propriedade ou licenciados pela Intellectual Reserve, 
Inc. para uso por unidades da Igreja, como estacas, distritos e missões. 
Qualquer outro uso dos materiais do EnglishConnect requer permissão 
prévia por escrito. A fim de solicitar permissão para usar os materiais do 
EnglishConnect, preencha um formulário de solicitação em 
permissions.ChurchofJesusChrist.org.


